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Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0sob Starszych na lata 2014-2020

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej





Może być lepiej i pożyteczniej

Towarzystwo Miłośników Ziemi Grodkowskiej rozpoczyna realizację projektu pn.„Może być lepiej i pożyteczniej” skierowanego do osób po 60 r. życia, który współfinansowany jest ze środków otrzymanych od Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020.

Projekt realizowany będzie w Ośrodku Kultury i Rekreacji w Grodkowie w okresie od kwietnia do  grudnia 2019 r. 
Głównym celem projektu jest  poprawa jakości oraz zróżnicowanie oferty edukacyjnej dla 40 osób starszych z terenu Gminy Grodków. Projekt ma przyczynić się do pełniejszego korzystania z oferty edukacyjnej, zagospodarowania potencjału społeczno-zawodowego osób starszych, utrzymania aktywności fizycznej i umysłowej, pobudzenia twórczości, obalenia stereotypów o seniorach, co w rezultacie przyczyni się do aktywizacji i integracji seniorów i zapobiegnie ich marginalizacji i wykluczeniu. 
W projekcie zaplanowano następujące działania:
1. Wykłady i prelekcje  ( 1 wykład miesięcznie  od kwietnia do listopada 2019 r.

    Razem 8 wykładów).

2. Warsztaty teatralne ( 2 spotkania po 3 godziny lekcyjne miesięcznie od kwietnia 

    do listopada 2019 r. Razem 16 spotkań, 48 godz.)

3. Warsztaty rękodzielnicze ( 2 spotkania po 3 godziny lekcyjne miesięcznie od kwietnia 

    do listopada 2019 r. Razem 16 spotkań, 48 godz.)

4. Warsztaty muzyczne ( 2 spotkania po 2 godziny lekcyjne miesięcznie od kwietnia 

    do listopada 2019 r. Razem 16 spotkań, 32 godz.)

5. Warsztaty dziennikarskie ( 2 spotkania po 3 godziny lekcyjne w maju, sierpniu, 

    listopadzie 2019 r. Razem 6 spotkań,  18 godz.)

6. Zajęcia taneczne ( 2 spotkania po 2 godziny lekcyjne miesięcznie od kwietnia 

    do listopada 2019 r. Razem 16 spotkań, 32 godz.)

7. Spotkania z wizażystą, stylistą i fotografem (3 spotkania po 3 godziny lekcyjne w 

    październiku 2019 r.)

8. Sesja zdjęciowa do kalendarza na rok 2020 (3 spotkania po 3 godziny lekcyjne 
    w listopadzie 2019 r.)

9.Wyjazd do teatru i operetki (2 wyjazdy w okresie od kwietnia do listopada 2019 r.

10. Podsumowanie projektu (grudzień 2019 r.)

Nabór do projektu prowadzony będzie w sposób otwarty, oddzielnie do każdego typu zajęć warsztatowych zgodnie z zainteresowaniami i umiejętnościami uczestników.Warunkiem koniecznym do udziału w projekcie będzie wypełnienie deklaracji uczestnictwa w projekcie, która jest do pobrania pod adresem podanym niżej i oddanie jej do 12 kwietnia 2019r. 
O zakwalifikowaniu do projektu będzie też decydować kolejność zgłoszeń. Zostanie powołana komisja rekrutacyjna, która dokona wyboru beneficjentów ostatecznych i sporządzi protokół oraz listę rezerwową do każdego typu zajęć warsztatowych. 
Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych do kontaktu z biurem projektu, które mieści się w Grodkowie przy ulicy Elsnera 15 ( przedszkole), codziennie od godz. 8:00 do 11:00 lub telefonicznie nr tel. 501 013 695. Nasza oferta uwzględnia potrzeby potencjalnych uczestników, którzy narażeni są na tzw. bariery funkcjonalne (zajęcia odbywają się na parterze).  
                                                              Biuro Projektu:
ul. Elsnera 15, 49-200 Grodków 

czynne pn. – pt. w godz. 8:00-11:00


Koordynator Projektu: Janina Podgórna 

tel. 501 013 695 e-mail: janinapodgorna@op.pl
Asystent Koordynatora Projektu: Ludwika Eliasz

tel. 660 671 213  


Zapraszamy do uczestnictwa w projekcie! Pierwsze zajęcia już w kwietniu!
UWAGA! Liczy się kolejność zgłoszeń, aż do wyczerpania liczby 40 miejsc!

Zadanie jest współfinansowane ze środków otrzymanych od Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020.
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